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Tercer Semestre

distintos contextos
mediante la
utilizacion de
medios, codigos u
herramientas

apropiados.
5. Desarrolla
innovaciones y

propone soluciones
a problemas a partir
de meétodos
establecidos.

modelo operativo de
promocion a la salud
para la provisién de
servicios en el primer
nivel de atencion.

Organiza y capacita a
la comunidad para el
cuidado de la salud
mediante la
estrategia-accion
participativa
prevenir
enfermedades evitar
riesgos atender

para

(A)

En equipos mixtos realizan
organizadores graficos de los érganos de
los sentidos.

Elaboran maquetas e identifican las
estructuras anatémicas de cada uno de
los 6rganos de los sentidos.

CIERRE

En plenaria analizan la importancia del
papel que desempefian los 6rganos de
los sentidos en su vida cotidiana.

2018 B
JUNTOS CONSTRUIMOS EL CAMBIO COBAO
MODULQO | ESTABLECIMIENTO DE REFERENTES SOBRE EL CUIDADO DE LA SALUD.
SUBMODULO 2 ESTRUCTURAS Y FUNCIONES COMPLEJAS DEL CUERPO HUMANO.
COMPETENCIAS COMPETENCIAS OBJETO DE DESEMPENOS A ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES Y EVIDENCIA E
GENERICAS PROFESIONALES APRENDIZAJE LOGRAR EQUIPO DE INSTRUMENTOS DE
APOYO EVALUACION

1- se conoce Y | Ejecutaprogramas de | Organos de los | Identifica APERTURA Proyector
valora a si mismo y | accién para mejorar | sentidos: caracteristicas Lluvia de ideas acerca de personas con | Computadora
aborda problemas y | la salud comunitaria, e Vista anatomicas y | capacidades diferentes de los sentidos | Laminas
retos teniendo en | considerando e (Olfato fisiologicas de los | en la familia o en su comunidad. Ojo de buey
cuenta los objetivos | elementos;  étnicos, e (usto organos de los | Preguntas directas acerca de Videos
que persigue. eticos, legales, e QOido sentidos y analiza | ¢Qué 6rganos de los sentidos ha sido

humanisticos, e Tacto su importancia | afectado? ¢Cual es la causa?
3. Elige y practica | técnicos, cientificos y como medio de
estilos de vida | metodolégicos, percepcién para | DESARROLLO
saludables. estableciendo su organismo con | (E)

prioridades, objetivos el ambiente | Por medio de laminas, proueccion de

y actividades interno y externo. | diapositivas o de un video de Discovery
L, Escucha, | correspondientes con Channel “Organos de los sentidos”
interpreta y emite | el diagndstico de explica caracteristicas anatémicas u
mensajes salud, los recursos fisiolégicas y las enfermedades mas
pertinentes en | disponibles y el frecuentes los 6rganos de los sentidos.

Lista de cotejo para
evaluar
organizadores
graficos.

Rubrica para
evaluar maqueta.
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Tercer Semestre

1-

que persigue.

3. Elige y practica

estilos de vida
saludables.

5. Desarrolla
innovaciones y

propone soluciones
a problemas a partir
de meétodos
establecidos.

8. Participa y
colabora de manera
efectiva en equipos
diversos.

socialmente.

Paratiroides
Suprarrenales
QOvario
Testiculo
Pancreas
Glandula
pineal.

sistema endocrino
en la produccién
de hormonas para
la regulacion de
las funciones
corporales.

DESARROLLO

(E)

Proyeccién del video de Discovery
Channel “Sistema Endocrino”, proyecta
diapositivas o laminas explica las
caracteristicas anatémicas y fisiologicas

del sistema  Endocrino y las
enfermedades mas frecuentes.

(A)

Elabora organizador grafico de las

glandulas del sistema endocrino

Enlista las hormonas principales del
sistema endocrino y su funcién en una
cuadro de doble columna

Proyeccion de video “ La adolescente
mas pequefia del mundo”

A partir del video presentado en equipos
de trabajo realizar una investigacion de

enfermedades mas frecuentes sobre
Sisterna Endocrino, causas y
consecuencias y como se pueden

prevenir algunas de ellas.
CIERRE

Conclusion grupal de la importancia del
funcionamiento del sistema endocrino.

2018 B
JUNTOS CONSTRUIMOS EL CAMBIO CDBAO
se conoce Uy |desde su ambito de | Sistema Endocrino: Reconoce u | APERTURA Proyector
valora a si mismo y | responsabilidad e Talamo analiza la | Lluvia de ideas sobre las siguientes | Computadora
aborda problemas y | problemas de salud Hipotalamo importancia preguntas ¢Qué hace que despertemos? | Laminas
retos teniendo en | entre los grupos mas Hipofisis anatémica y | ¢Por qué crecemos?, ¢Por qué nos da | Diapositivas.
cuenta los objetivos | desprotegidos Tiroides fisiologica del | suefio? ¢Por qué nos da hambre?

Lista de cotejo para
organizador grafico
e investigacion
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COBAO

establecidos.3.Elige

efectiva en equipos
diversos.

esta se produzca.

sus  caracteristicas
fisiologicas.

Escribe las ventajas de identificar los
dias fértiles en la mujer y la importancia
de la menstruacion.

CIERRE

Elabora un esquema de la ovogénesis y
la espermatogénesis para identificar las
diferencias que existe en el hombre y la
mujer apoyado en bibliografia como
Libro de Ciencias de la Salud de Bertha
Higashida 72 Edicion.

anatomicas u

l- se conoce y Aparato Reproductor | Identifica la | APERTURA Proyector
valora a si mismo y Masculino y | estructura Preguntas aleatorias sobre ¢Qué es la | Computadora
aborda problemas y Femenino anatomica y | fecundacion? ¢En qué dia del ciclo | Laminas
retos teniendo en Estructura y funcion. | fisiolégica de los | menstrual se presenta la ovulacion? Videos
cuenta los objetivos aparatos Proyecta imagenes del aparato | Pizarrén
que persigue. reproductores reproductor femenino y masculino. Plumones
Identifica y | DESARROLLO Hojas blancas
3. Elige y practica analiza la | (E)
estilos de vida fisiologia de |Ila|Proyecta videos sobre  aparato
saludables. ovogeénesis, el | reproductor masculino y femenino
ciclo  menstrual, | Describe los nombres anatémicos del
ciclo ovarico en la | aparato  reproductor femenino uy
5. Desarrolla mujer y la | masculino.
innovaciones y espermatogénesis | En el pizarron explica el ciclo menstrual.
propone soluciones en la | Con ayuda de un calendario explica los
a problemas a partir reproduccién dias de ovulacién de una mujer y la
de meétodos humana. importancia de las hormonas para que

y practica estilos de (R)

vida saludables. Realiza un organizador grafico del Lista de cotejo para
8. Participa y aparato  reproductor femenino Yy el organizador
colabora de manera masculino identificando las estructuras y grafico
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JUNTOS CONSTRUIMOS EL CAMBIO Gotierma COBAO
l- se conoce y Aparato urinario: Identifica u | APERTURA Proyector
valora a si mismo y Rifion analiza las | Proyecta un video sobre aparato | Computadora
aborda problemas y Nefrona estructuras urinario. Laminas
retos teniendo en Uréter anatomicas y | Narra una experiencia vivencial sobre | Videos
cuenta los objetivos Vejiga fisiologicas del | una enfermedad renal y pregunta ¢Por | Pizarron
que persigue. Uretra aparato urinario, | qué  sucedi6?  ¢Qué  estructuras | Plumones
la nefrona y sus | anatémicas han fallado? Hojas blancas

3. Elige y practica alteraciones. DESARROLLO
estilos de vida (BE)
saludables. Proyecta diapositivas, ilustraciones,

laminas uy explica las estructuras del

aparato urinario, sus funciones Yy
L Escucha, enfermedades mas frecuentes.
interpreta y emite (Presentar un caso clinico).
mensajes (A)
pertinentes en Integrar equipos de trabajo para elaborar
distintos contextos una maqueta del aparato urinario donde Rubrica para
mediante la identifiqguen sus estructuras y expliquen evaluar maqueta
utilizacion de el funcionamiento de cada de sus partes.

medios, codigos uy
herramientas

apropiados.
5. Desarrolla
innovaciones y

propone soluciones
a problemas a partir
de métodos
establecidos.

8. Participa y
colabora de manera
efectiva en equipos
diversos.

CIERRE

Conclusion grupal de la importancia del
aparato urinario como el gran quimico
del organismo.
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JUNTOS CONSTRUIMOS EL CAMBIO Cotéema - Evtado

l- se conoce y
valora a si mismo y
aborda problemas y
retos teniendo en
cuenta los objetivos
que persigue.

3. Elige y practica
estilos de vida
saludables.

L Escucha,
interpreta y emite
mensajes

pertinentes en
distintos contextos
mediante la
utilizacién de

medios, codigos uy
herramientas

apropiados.
5. Desarrolla
innovaciones y

propone soluciones
a problemas a partir
de métodos
establecidos.

8. Participa y
colabora de manera
efectiva en equipos
diversos.

Aparato Circulatorio:

Sangre
Corazoén
Arterias
VVenas
Capilares

COBAO
Identifica u
analiza las

estructuras del
corazon, arterias,
venas y capilares
analiza los
componentes de
la sangre en la
homeostasis del
cuerpo humano y
sus alteraciones.

APERTURA

Muestra el corazén de un cerdo
pregunta

¢Se parece al del ser humano? ¢Por qué?
Presenta video sobre aparato circulatorio
DESARROLLO

(B)

Proyecta diapositivas, laminas o escribe
en el pizarrén las estructuras y explica
las caracteristicas del aparato circulatorio
y sus funciones.

(R)

Dibuja en hojas de rotafolio la circulacion
(mayor y menor).

Elabora un cuadro sindptico de los
componentes de la sangre y sus
funciones.

CIERRE:

Enlista enfermedades frecuentes del
aparato circulatorio.

Proyector
Computadora
Laminas
Videos
Pizarron
Plumones
Hojas blancas

Lista de cotejo para
evaluar dibujo uy
cuadro sinéptico
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que persigue.

2018 B
JUNTOS CONSTRUIMOS EL CAMBIO Gt COBAO
se conoce Uy Sistema Linfatico: Identifica u | APERTURA Proyector
valora a si mismo y Ganglios linfaticos comprende la Computadora
aborda problemas y Vasos linfaticos funcion en el | Proyecta una imagen del sistema | Laminas
retos teniendo en Linfa reciclaje del | linfatico y pregunta: ¢Qué es? ¢Qué | Videos
cuenta los objetivos liquido intersticial | funciones realiza? Pizarron
en la formacion | DESARROLLO Plumones
de la linfa y su| (E) Hojas blancas

3. Elige y practica

estilos de vida
saludables.
L Escucha,

interpreta y emite
mensajes
pertinentes en
distintos contextos
mediante la
utilizacion de
medios, codigos uy
herramientas

apropiados.
5. Desarrolla
innovaciones y

propone soluciones
a problemas a partir
de métodos
establecidos.

8. Participa y
colabora de manera
efectiva en equipos
diversos.

participacién  en
los mecanismos
de defensa del
organismo
humano.

Realiza una analogia entre las funciones
del sistema linfatico y el sistema de
limpieza de una ciudad.

Proyecta video del sistema linfatico
Presenta diapositivas del sistema
linfatico

(R)

Realiza una lectura del sistema linfatico

A partir de ella elabora un cuadro de
doble columna con las estructuras
anatomicas del sistema linfatico y sus
funciones.

Dibuja un esquema de un ganglio
linfatico.

CIERRE

En equipos discuten la informacion del
cuadro de doble columna.

Preguntas al azar sobre las funciones del
sistema linfatico.

Lista de cotejo para
cuadro de doble
columna y
esquema
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http://joselopezmateos.files.wordpress.com/2010/02/sistema_linfatico.pdf
http://joselopezmateos.files.wordpress.com/2010/02/sistema_linfatico.pdf
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KELEL

l- se conoce y Aparato Respiratorio Identifica u | APERTURA Proyector
valora a si mismo y Estructuras y | describe las | Narra la historia de un lactante que | Computadora
aborda problemas y funciones de la: estructuras muere en el Estado de Oaxaca de | Laminas
retos teniendo en Nariz anatomicas y | bronconeumonia y pregunta ¢Por qué | Videos
cuenta los objetivos Faringe fisiologicas del | sucedio esto? ¢Como se pudo haber | Pizarron
que persigue. Laringe sistema evitado? Plumones
Traquea respiratorio y sus | DESARROLLO Hojas blancas
3. Elige y practica Pulmones alteraciones mas | (E) Muestra ilustraciones, laminas,
estilos de vida Bronquios frecuentes. diapositivas o imagenes del aparato
saludables. Bronquiolos respiratorio.
Alveolos (hematosis) (A) Elabora un diagrama de flujo sobre Lista de cotejo para
L. Escucha, las infecciones respiratorias que se evaluar el diagrama
interpreta y emite presentan en la comunidad. de flujo
mensajes CIERRE
pertinentes en Enlista las enfermedades respiratorias
distintos contextos Mas comunes en su comunidad u
mediante la propone como evitarlas elaborando un
utilizacion de triptico.
medios, codigos u
herramientas
apropiados.
8. Participa y
colabora de manera
efectiva en equipos
diversos.
l- se conoce y Aparato Digestivo. Identifica y | APERTURA Proyector
valora a si mismo y Estructuras y | analiza Mostrar una hamburguesa y preguntar | Computadora
aborda problemas y funciones de: caracteristicas ¢Qué pasa en nuestro cuerpo cuando la | Laminas
retos teniendo en Boca anatémicas y | comemos? Videos
cuenta los objetivos Faringe fisioldgicas del | Mediante lluvia de ideas contestar Pizarrén
que persigue. Esofago aparato digestivo | ¢Qué procesos realiza el cuerpo humano | Plumones
Estomago para la | para adquirir sus nutrientes de esta | Hojas blancas
3. Elige y practica Intestino delgado alimentacion y | hamburguesa?
estilos de vida Intestino grueso nutricion. DESARROLLO
saludables. Recto Describe (E)

BEEEEEEELEEEEEEEEE

SEEELIEE @%é%%%%@é%%%é%%@@@%@@@@@%@%@@%@@%%%@@%@
R EEEE LR EEEEEEEE EE EE EE LY EX LY EE LR BX LY &X




é Tercer Semestre

Oaitaca

2018 B
JUNTOS CONSTRUIMOS EL CAMBIO Colerma - Extagia COBAO

Ano diferencia la | Proyecta video sobre  digestion:

Glandulas salivales digestion, https://youtu.be/JFD0OISgng2U
L. Escucha, Pancreas asimilacién y
interpreta y emite Higado. metabolismo. Realiza un ensayo analizando los
mensajes Identifica algunas | procesos de la nutricion y el
pertinentes en patologias metabolismo.
distintos contextos frecuentes del | (A)
mediante la aparato digestivo. | Elabora un diagrama de flujo de los Lista de cotejo para
utilizacion de procesos del metabolismo describiendo evaluar el diagrama
medios, codigos uy las estructuras anatémicas del aparato de flujo y mapa
herramientas digestivo y sus funciones. mental.
apropiados.
5. Desarrolla CIERRE
innovaciones y Elabora un mapa mental de las medidas

preventivas de las enfermedades mas
frecuentes del aparato digestivo y o
comentan en plenaria.

propone soluciones
a problemas a partir
de meétodos
establecidos.

8. Participa u
colabora de manera
efectiva en equipos
diversos.

OBSERVACIONES
Lo planteado en la siguiente matriz es una propuesta de estrategias de ensefianza- aprendizaje y evaluacion; estan sujetas a modificaciones de acuerdo al contexto
de cada plantel y necesidades de los estudiantes.

(A) Aprendizaje.
(E) Ensefanza.
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https://youtu.be/JFD0lSgnq2U

